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Ein neues Gerät, eine Kassenlösung oder ein Umbau: Investitionen versprechen viel. Ob sie
sich lohnen, entscheiden fünf Fragen, die Sie vor jeder Unterschrift beantworten sollten.
Dieser Band zeigt sie an einem durchgerechneten Beispiel.

Der Rahmen in Ihrem Land
Kennzahl in Deutschland Wert Quelle

Gesetzlicher Mindestlohn je Stunde, 2026 13,90 € [1]

Mehrwertsteuer auf Speisen vor Ort / Getränke 7 % / 19 % [2]

Arbeitskosten im Gastgewerbe 2022 bis 2025 + 15,6 % [3]

Restaurantpreise 2019 bis 2025 + 36,2 % [4]

Wenn Arbeitsstunden teurer werden, steigt der Wert jeder Investition, die Arbeitszeit spart. Rechnen Sie
deshalb mit den Kosten von heute und den absehbaren Erhöhungen von morgen.

Die fünf Fragen
01 Welches Problem löst die Investition?

Ein Satz, messbar. „Moderner“ ist kein Problem, „zwei Stunden Arbeit am Tag beim Garen“ schon.

02 Was kostet sie wirklich?
Kaufpreis plus Einbau, Schulung, Wartung, Energie und Verbrauchsmaterial über die gesamte
Nutzungsdauer.

03 Was bringt sie pro Monat?
Eingesparte Arbeitszeit, Energie, Ware oder zusätzlicher Umsatz, in Geld pro Monat.

04 Wann hat sie sich bezahlt gemacht?
Gesamtkosten geteilt durch monatliche Ersparnis. Praxiswert: unter drei Jahren ist gut, über fünf Jahre
kritisch.

05 Was passiert, wenn es schiefgeht?
Ausfall, Lieferzeit, Service vor Ort, Wiederverkaufswert. Und: Reicht die Liquidität auch dann?
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Beispiel: ein Kombidämpfer
Position Rechnung Betrag

Kaufpreis Angebot, netto 16.000 €

Einbau und Schulung einmalig 1.500 €

Gesamtkosten 17.500 €

Ersparnis Arbeitszeit 30 Min./Tag × 26 Tage × 24,00 € 312 €

Ersparnis Energie laut Herstellerangabe, geprüft 90 €

Weniger Garverlust und Verderb 1 % des Wareneinsatzes 180 €

Ersparnis pro Monat 582 €

Amortisation Gesamtkosten ÷ Ersparnis 30 Monate

Modellzahlen, auf das Preisniveau Ihres Landes umgerechnet. Holen Sie für Ihre Entscheidung immer zwei Angebote ein
und lassen Sie sich die Energiewerte schriftlich geben.

Kaufen oder leasen?
Kauf Leasing, 48 Monate

Zahlung 16.000 € einmalig 380 € pro Monat

Summe über vier Jahre 16.000 € 18.240 €

Liquidität sofort gebunden geschont

Gerät nach vier Jahren gehört Ihnen je nach Vertrag

Leasingrate als Modellwert. Leasing kostet in Summe mehr, schont aber die Liquidität. Entscheidend ist, ob Ihre
Reserve nach dem Kauf noch mindestens drei Monate Fixkosten abdeckt. Steuerliche Wirkung und Abschreibung klären
Sie bitte mit Ihrer Steuerberatung.

Die wichtigste Erkenntnis
Mit 30 Monaten liegt das Beispiel im grünen Bereich. Hätte der Kombidämpfer nur Energie gespart, läge
die Amortisation bei 194 Monaten. Die eingesparte Arbeitszeit macht den Unterschied.
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Ihr Wissensband
Dieser Leitfaden ist der erste von drei Bänden zum Kernfeld Investition & Zukunft. Jeder Band baut
auf dem vorherigen auf: vom Verstehen über das Anwenden bis zur Strategie.

Band Titel Stufe Status

1 Lohnt sich das? Investitionen in fünf
Fragen prüfen

Einstieg Sie lesen ihn gerade ·
kostenlos

2 Digitalisierung und KI: Was sich im Betrieb
rechnet

Vertiefung Januar 2028 · in der Mitgliedschaft
oder einzeln 34 €

3 Zukunftsfähig aufstellen: Energie,
Nachhaltigkeit, Nachfolge

Meisterklasse April 2029 · in der Mitgliedschaft
oder einzeln 59 €

Was Sie in Band 2 erwartet: Digitalisierung und KI: Was sich im Betrieb rechnet

01 Kasse, Warenwirtschaft, Dienstplan: welche Systeme sich bezahlt machen

02 KI im Betrieb: Rezepturen, Einkauf, Gästekommunikation

03 Einführen ohne Chaos: Reihenfolge, Schulung, Kontrolle

Band 3, Zukunftsfähig aufstellen: Energie, Nachhaltigkeit, Nachfolge: Energie, Nachhaltigkeit
und Nachfolge so planen, dass Ihr Betrieb in zehn Jahren noch besteht.

Die Mitgliedschaft: jeden Monat neues Wissen
Monat im Quartal Was Sie erhalten

1 Ein neuer Wissensband, Vertiefung oder Meisterklasse, mit Grafiken, Rechenbeispielen
und bei Band 3 mit Excel-Werkzeug

2 Praxisblatt: ein Werkzeug, eine Rechnung oder eine Checkliste zum aktuellen Band, sofort
umsetzbar

3 Fall aus der Praxis und die aktuellen Zahlen Ihres Landes: Mindestlohn, Steuersätze,
Kostenentwicklung

Vormerken und im ersten Jahr sparen
Alles erscheint in Ihrer Länderausgabe Deutschland. Mitgliedschaft 129 € im Jahr oder 14 € im Monat,
monatlich kündbar. Start im Januar 2027. Wer sich jetzt auf bauchfood.com/#wissen vormerkt, zahlt im
ersten Jahr nur 99 €.

Quellen
[1] Fünfte Verordnung zur Anpassung der Höhe des Mindestlohns (MiLoV5) vom 5.11.2025.

[2] IHK Frankfurt am Main: Reduzierter Mehrwertsteuersatz auf Speisen ab 1.1.2026.

[3] Eurostat: Arbeitskostenindex Beherbergung und Gastronomie NACE I (lc_lci_r2_a), 2022 und 2025.

[4] Eurostat: Harmonisierter Verbraucherpreisindex, Restaurants, Cafés u. Ä. (prc_hicp_aind, CP1111),
Jahresdurchschnitte 2019 und 2025.

Praxiswerte der Bauch Food Concept GmbH sind als solche gekennzeichnet. Sie sind Orientierungswerte aus der
Beratungspraxis und keine amtlichen Grenzwerte. Rechenbeispiele sind Modellzahlen, auf das Preisniveau des Landes
umgerechnet. Alle Angaben ohne Gewähr, Stand Oktober 2026. Gesetzliche Werte können sich ändern. Steuerliche und
rechtliche Fragen klären Sie bitte mit Ihrer Steuerberatung oder Rechtsberatung.


